Wielki Tydzien: Nie zmarnujmy tego skarbu!

Ks. J. Kitowicz (zm. 1804) zanotowat: "Wszyscy Polacy w duchu poboznosci w Wielki
Tydzien, odrzuciwszy dzieta Swiatowe, zajmowali sie nabozeinstwem, przygotowaniem
do spowiedzi wielkanocnej, nie opuszczali zadnego nabozenstwa". To wezwanie
pozostaje niezwykle aktualne, zwazywszy na to, ze wiekszos¢ katolikow w swietowaniu
Wielkanocy zauwaza dopiero Rezurekcje i Niedziele Zmartwychwstania oraz...
wielkosobotnie $§wiecenie pokarméw, a juz w znacznie mniejszym stopniu swiete
Triduum Paschalne. Moze w tym roku warto tak rozplanowaé swoje zajecia, by juz od
Niedzieli Palmowej rozpocza¢ osobiste wejsScie w misterium wiary, czerpiac site ze
spotkan w ramach swietej liturgii? Skoro Wielki Tydzien okreslany jest juz od czasu
pontyfikatu papieza Grzegorza Wielkiego (VI wiek) jako Solemnitas Solemnitatum, czyli
uroczystos¢ uroczystosci - nie zmarnujmy tego skarbu!

Najwazniejsza jest liturgia

To prawda, ze liturgia Niedzieli Palmowej i Triduum Paschalnego jest tak piekna, jak dtuga - ale
czy jest wznioslejszy sposdb swietowania niz bezposredni udziat w ceremoniach dajacych
mozliwo$¢ wejsécia w misterium Odkupienia? Gdzie mieliby$my sie tak spieszy¢? I tylko kaptanow
warto prosi¢ serdecznie, by nie wpadali na pomyst skracania za wszelkg cene czytan biblijnych,
$piewow liturgicznych i ludowych, adoracji oraz by zadbali o jasny, gteboki komentarz do
poszczegolnych czesci liturgii. A jaka to wspaniata okazja, by wszelkie parafialne zespoty wokalno-
instrumentalne i wszystkie grupy Liturgicznej Stuzby Ottarza pokazaty, po co Pan Bdg dat nam tak
liczne i r6znorodne talenty! Trzeba miec¢ naprawde bardzo powazne powody, by w Wielkim
Tygodniu "odpuscic¢" sobie chodzenie do kosciota. Wiecej: cata wspdlnota parafialna tworzy klimat
modlitwy i wystawia $wiadectwo swej wiary, gdy angazuje sie kazdy z wierzacych na dostepny
sobie sposdb w rdzne dzieta: budowanie ottarza adoracji (dawniej zwanego Ciemnicg), Bozego
Grobu, wystawianie strazy adorujacej Pana, sprzatanie swigtyni, uktadanie kwiatow,
przewodniczenie modlitwom poszczegdlnych grup wiernych podczas adoracji itd.

Pustynia we wlasnym domu?

Niewiele trzeba, by stworzy¢ sobie we wlasnym mieszkaniu rodzaj klauzury, pustyni, ktora
umozliwi stuchanie Boga i wchodzenie w tajniki wiasnego wnetrza - nawet wtedy, gdy trzeba
pracowac zawodowo czy uczy¢ sie w szkotach. Wystarczytoby... wytaczy¢ nam wszystkim dostawy
energii elektrycznej, abysmy radykalnie zmienili styl naszego zycia i zupetnie inaczej
zagospodarowali swdj czas! To nie jest mozliwe - prawda. Za to jest w naszej mocy odwrdcic¢
ekranem do Sciany telewizor, dac sobie "szlaban" na internet, filmy, MP3, radio, gry komputerowe
(i inne tez), odpowiednio dobrac diete, pomilczec - i... przestaniemy zazdrosci¢ kamedutom czy
karmelitankom ich spotkan z Bogiem!

To mogg by¢ nasze najowocniejsze rekolekcje, po ktérych wszystko - by¢ moze - bedzie
wygladato zupetnie inaczej! Tylko... czy wielu z nas sie na takie kroki odwazy? Bo w tej przestrzeni
modlitwy i milczenia Pan moze nas "wzig¢ za stowo" i potraktowaé bardzo powaznie! Wspominam
do dzi$ spotkanie z pewng uczennicg III klasy licealnej, ktéra nie uczeszczata na lekcje religii
(wtedy jeszcze w salkach katechetycznych). Jako$ naméwitem jg, by jednak przyszta i - ku mojej
radosci - zjawita sie w gronie swych rowiesnikow. Niestety, po trzecim spotkaniu odwazyta sie
powiedzieé, ze juz wiecej nie bedzie przychodzita. Zapytatem o powdd, bo pomyslatem, ze by¢
moze robie cos, co innym takze utrudnia rozwdj religijny. W swej odpowiedzi byta szczera do bélu:
Nie przyjde wiecej, bo ksiadz w taki sposob prowadzi te lekcje, ze jeszcze mnie przekona - i co ja
wtedy zrobie?

Wielki Tydzien moze nas doprowadzi¢ do zbawiennego wniosku, ze nie wystarczy by¢ jedynie
"wierzacym w rozsadnych dawkach".

Piekno polskiej tradycji w Kosciele domowym

Zwyczaje swigteczne, wyroste z tradycji chrzescijanskiej i poboznosci ludowej, a nawet samo
sprzatanie domdéw, majg nam pomagacé¢ w przezywaniu spotkania z Jezusem. Dlatego warto naby¢
"Rytuat rodzinny", by mie¢ pomoc we wszelkich celebracjach rodzinnych przy réznych okazjach.
Niedziela Palmowa (inaczej: Wierzbna, Kwietna) kaze nam pdjs¢ na Eucharystie z palmami w



rekach, na pamigtke uroczystego wjazdu Pana Jezusa do Jerozolimy (J 12, 13). Tradycja ustalita,
ze palmy powinny by¢ sporzadzone z gatgzek leszczyny, wierzby, cisu, sosny lub jatowca i
winorosli. Poswiecone gatazki, po powrocie do domu, umieszcza sie za obrazami lub na specjalnym
miejscu na Scianie czy w wazonie i przechowuje do nastepnego roku.

Propozycja na Wielki Czwartek w domach chrzescijanskich jest agapa, przygotowana przed
pojsciem na wieczorng liturgie do Swiatyni. Podczas tej wieczerzy ustugiwac powinien ojciec. Po
wieczerzy, przy stole, na ktorym ptonie swieca, powinno mie¢ miejsce czytanie Pisma Swietego, a
w miare mozliwosci pdjscie na adoracje do kosciota.

Wielki Pigtek wyrodznia post Scisty, Mozna w domu odtwarza¢ muzyke pasyjng, czytac opis Meki
Panskiej, a obok krzyza umiesci¢ ptonaca przez caty dzien $wiece.

W Wielka Sobote warto pielegnowac zwyczaj nawiedzania Grobdéw Panskich w pobliskich
$wiatyniach. Jest to forma pielgrzymki pokutnej i okazja do adoracji Najswietszego Sakramentu.
Zachetg do jatmuzny postnej w tym dniu sg "chlebki mitosci", rozprowadzane przez Caritas.

Wokot swieconki

Swiecone ($wieconka) to "pamiatka z duszy stowianskiej wypruta, bo jej nie obchodza w
zadnym innym kraju, jak u nas" (L. Siemienski).

Kto wie, czy btogostawienie pokarmdw, ktére spozywamy podczas wielkanocnego sniadania na
znak radosci ze zmartwychwstania Pana Jezusa, nie stanowi obecnie jednej z powazniejszych szans
ewangelizacji i katechizacji spoteczenstwa! Dlatego pojawia sie postulat, by ksieza przeznaczali na
ten obrzed nawet godzine czasu dla kazdej z grup! Po co? Najpierw, by przyblizy¢ licznie zebranym
w Swigtyniach (zwilaszcza dzieciom) tajemnice Wielkiej Nocy. Nastepnie - zauwazy¢ wraz z
przybytymi Najswietszy Sakrament i podja¢ wspolng modlitwe. Wreszcie wypada dokfadnie
wyjasni¢ sam obrzed i symbolike btogostawionych pokarméw, wktadanych do koszyczkow:

* chleb (i ewentualnie inne $wigteczne pieczywa) - pamiagtka chleba, ktérym Jezus nakarmit
stuchajace Go na pustkowiu rzesze i ktory przemienit podczas Ostatniej Wieczerzy w swoje Ciato;

* mieso, wedliny - pamiatka baranka paschalnego oraz potraw, spozywanych w Wieczerniku;

* jajka - znak nowego zycia (pisanki to jaja kolorowane, zdobione réznymi ozdobami i
napisami; kraszanki to jaja w jednym kolorze, bez wzoréw i napiséw);

* chrzan, sol i pieprz - to przypomnienie ziot, z ktérymi spozywano baranka paschalnego, i
przypomnienie gorzkosci meki Jezusa;

* masto - stodycz, w ktorg sie ta gorycz zamienia w Wigilie Paschalng;

* baranek z czerwong choragiewka (z cukru, masta, ciasta) - przypomnienie baranka
paschalnego, ale tez symbol samego Chrystusa;

* inne pokarmy - zapowiedz uczty niebieskiej w Krélestwie Zmartwychwstatego Pana.

Koszyczki dekorujemy wiecznie zielonymi boréwkami, bukszpanem, kwiatami i baziami.
Wielkanocne swietowanie

Dekoracja wielkanocnego stotu powinien by¢ baranek, maty paschalik, ktory zapalamy po wigilii
paschalnej ptomieniem przyniesionym z kos$ciota, oraz wiosenne kwiaty. Sniadanie wielkanocne
rozpoczyna modlitwa i dzielenie sie z wszystkimi poswieconym jajkiem. Warto przypomnie¢, ze
pierwszy dzieh $wigt powinnismy przezywacé w gronie rodziny, zas drugi przeznaczy¢ na wizyty. Na
koniec przypomnijmy sobie chrzescijanskie pozdrowienie, jakze charakterystyczne dla
wielkanocnych dni: Chrystus Pan zmartwychwstat - prawdziwie zmartwychwstat! Alleluja!
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