Zy¢é zyciem godnym cztowieka
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Nie mozna zy¢ zyciem godnym cztowieka, nie pamigtajagc o zblizajacym si¢ nieuchronnie
koncu naszego zycia na ziemi 1 nie szukajgc odpowiedzi na pytanie o jego ostateczny sens.

W obliczu $mierci rodzi si¢ w cztowieku lek przed unicestwieniem na zawsze. W sposob
instynktowny odrzucamy mys$l o mozliwosci catkowitej zagltady wlasnej osoby, ale
roOwnoczesnie stajemy bezsilni wobec nieuchronnej konieczno$ci $mierci. Ten bunt przeciwko
$mierci oraz pragnienie nie$miertelnosci to nic innego, jak glos samego Chrystusa, ktory
wzywa kazdego z nas do przylgni¢cia przez wiare¢ do Jego Osoby. Zwycigstwo nad $miercia,
dar zycia wiecznego, daje tylko Zmartwychwstaty Jezus. Tylko On jeden przeprowadza ze
$mierci do zycia wiecznego. Pismo Swiete podkresla: I nie ma w zadnym innym zbawienia,
gdyz nie dano ludziom pod niebem zadnego innego imienia, w ktorym moglibysmy by¢
zbawieni (Dz 4,12). Nie$miertelnosci nie dadza pienigdze, slawa, najnowocze$niejsza
technika, medycyna czy réznego rodzaju uzdrowiciele lub guru. Zycia wiecznego nie zapewni
Budda, Hare Kriszna i inne bozki. Nie zbawig nas jakie§ magiczne moce lub najrézniejsze
techniki medytacji i jogi. Jedynym Zbawicielem jest Jezus Chrystus, prawdziwy Bog, ktory
aby nas zbawi¢, stat si¢ prawdziwym czlowiekiem, a w swojej $Smierci 1 zmartwychwstaniu
definitywnie przezwyci¢zyt $mier¢ i wybawit nas z niewoli szatana. Zbawienie, ktore daje
nam Jezus, jest darem darmo danym. Trzeba tylko chcie¢ ten dar przyja¢ przez wiarg.Laska
bowiem jestescie zbawieni przez wiarg. A to pochodzi nie od was, lecz jest darem Boga (Ef
2,8).

Zycie na ziemi jest jedyne i niepowtarzalne

Czlowiek zyje na ziemi tylko jeden raz. Bog go powotal do istnienia, aby w czasie ziemskiego
zycia, zyjac "w ciemnosciach ", wiary, dojrzewal do spotkania z Bogiem twarza w twarz, w
chwili $mierci. Wtedy zadecyduje si¢ jego wiecznos$¢, zbawienie albo potepienie.
Postanowione ludziom raz umrze¢, a potem sad (Hbr 9,27). Po $§mierci nie ma juz mozliwosci
powrotu do zycia ziemskiego. Pan Bog przypomina: Nie zapominaj, Ze nie ma powrotu (Syr
38,21a). Twierdzenie o reinkarnacji jest wiec podstepnym klamstwem szatana. Trzeba
pamigtaé, ze w momencie $mierci konczy si¢ wiara i czlowiek spotyka Chrystusa twarzg w
twarz. Doswiadczajac peini Jego mitosci, bedzie musial podja¢ ostateczng decyzje jej
przyjecia lub odrzucenia. "Tak " - powiedziane Chrystusowi - staje si¢ niebem lub czy$¢cem,
natomiast odrzucenie Jego MilosSci - staje si¢ piektem. Jezus Chrystus bedzie sadzil kazdego
cztowieka w momencie $mierci. Bedzie On jakby zwierciadtem, w ktorym zobacze obraz
calej mojej osoby ze wszystkimi dobrymi 1 ztymi czynami. O tym, jak bedzie przebiegat ten
sad, mowi sam Chrystus: Sad polega na tym, ze §wiatto przyszio na $wiat, lecz ludzie bardziej
umifowali ciemnos$¢ anizeli$wiatto: bo zle byly ich uczynki. Kazdy bowiem, kto si¢
dopuszcza nieprawosci, nienawidzi §wiatla 1 nie zbliza si¢ do §wiatla, aby nie potepiono jego
uczynkow. Tak wigc cztowiek zdeprawowany przez zlo znienawidzi 1 odrzuci mito$¢
Chrystusa. Natomiast kto spelnia wymagania prawdy, zbliza si¢ do $wiatla, aby si¢ okazato,
ze jego uczynki sg dokonane w Bogu (J 3,19-21).

W momencie $mierci jedynym kryterium, wedlug ktorego sadzi Chrystus,jest kryterium
mitosci. W czasie sadu, w chwili $mierci cztowiek, widzac catg prawde o sobie, definitywnie
opowie si¢ za lub przeciwko mitosci Chrystusa. Ta odpowiedz bedzie uzalezniona od historii



calego ziemskiego zycia konkretnego cztowieka. Trzeba pamigta¢ o tym, ze dobrowolnie
popetnione zto niszczy w cztowieku zdolnos¢ do mitosci i poglebia w nim egoizm. Natomiast
czynione dobro rozwija w czlowieku wolno$¢ 1 dojrzatos¢ do milosci. Zatem w momencie
sadu sam czlowiek bedzie wybierat i decydowat. Kto w czasie ziemskiego zycia catkowicie
zniszczyl w sobie zdolno$¢ do mitosci poprzez dobrowolnie popetniane zlo, kiedy spotka
Chrystusa w momencie $mierci, znienawidzi 1 odrzuci Mitos¢, jaka jest przez Niego kochany.
W chwili sadu kazdy otrzyma to, czego bedzie pragnat; a cztowiek bgdzie pragnat zgodnie z
tym, kim si¢ stat za ziemskiego zycia.

W zamiarach Stworcy zycie na ziemi jest czasem naszego zbawienia - kontynuacja dzieta
stworzenia. W tym okresie mamy stawaé si¢ $wigtymi czyli w pelni kochajacymi Boga i
innych ludzi. Jezeli cztowiekuwierzy i catkowicie zaufa Bogu, wtedy bedzie dokonywat sie
cud jego zbawienia, uwalniania go z niewoli grzechu i ztych mocy. Pan Bog zbawiajac,
roOwnoczesnie przebostwia, czyli daje nam udziat w swojej Boskiej naturze (2 P 1,4), a wigc
sprawia, ze stajemy si¢ coraz bardziej ludzmi S$wigtymi, kochajacymi, zdolnymi do
uczestniczenia w petni Boskiego szczgscia. Dzieje si¢ tak tylko wtedy, gdy cztowiek traktuje
wiar¢ w Boga jako najwigkszy skarb swojego zycia i jest przekonany, ze do szczg$cia
potrzebna jest mu tylko ta jedyna Mito$¢, ktorej na imi¢ jest Jezus Chrystus. Najwazniejszym
wiec zadaniem naszego zycia na ziemi jest dgzenie do §wigtosci. Pan Jezus wzywa nas do
tego stowami: Badzcie wigc wy doskonali, jakdoskonaty jest Ojciec wasz niebieski (Mt 5,48).

Sztuka modlitwy

Bycie cztowiekiem glebokiej wiary, ktory staje si¢ Swietym, jest mozliwe dzigki modlitwie.
Kto si¢ przestaje modli¢, szybko utraci wiare. Sw. Faustyna pisze w swoim Dzienniczku, ze
dusza zbroi si¢ przez modlitwe do walki wszelakiej. W jakimkolwiek dusza jest stanie,
powinna si¢ modli¢. Musi si¢ modli¢ dusza czysta i pickna, bo inaczej utracitaby swoja
pigknos¢; modli¢ sie musi dusza dazaca do czystosci, bo inaczej nie dosztaby do niej; modli¢
si¢ musi dusza co dopiero nawrdcona, bo inaczej upadtaby z powrotem; modli¢ si¢ musi
dusza grzeszna, pograzona w grzechach, aby mogla powstac. I nie ma duszy, ktora nie bytaby
obowigzana do modlitwy, bo wszelka taska sptywa przez modlitwe (Dz 146). Na modlitwie
trzeba Jezusowi ofiarowacé wszystkie swoje mysli, cierpienia, radosci, prace 1 oddawa¢ Mu si¢
catkowicie do Jego dyspozycji. Modlitwa jest dialogiem mitosci. Niech dusza wie - pisze
s.Faustyna - ze aby si¢ modli¢ 1 wytrwa¢ w modlitwie, musi si¢ uzbroi¢ w cierpliwos¢ i
meznie pokonywacé trudno$ci zewngtrzne 1 wewnetrzne - trudno$ci wewngtrzne: zniechgcenie,
oschtos$¢, ociezatos¢, pokusy; zewnetrzne: wzglad ludzki - 1 uszanowaé chwile, ktore sa
przeznaczone na modlitweg (Dz 147).

Sw. Faustyna doswiadczyla szarzyzny codziennosci, trudnosci i cierpien. Pisze: Jezus dat mi
pozna¢, jak dusza powinna by¢ wierng w modlitwie pomimo udreczen, oschtosci 1 pokus, bo
przewaznie od takiej modlitwy zalezy urzeczywistnienie nieraz wielkich zamiaré6w Bozych; a
jesli nie wytrwamy w takiej modlitwie, krzyzujemy to, co Bég chciat dokona¢ przez nas albo
w nas. Niech stowa te dusza zapamieta: "A bedac w ciezkos$ci, dtuzej si¢ modlil". Ja zawsze
takg modlitwe przedtuzam o tyle, o ile jest w mojej mocy...(Dz 872).

Przez modlitw¢ pozwalamy Jezusowi, aby przemienial nas swoja mitoscig i aby w naszym
zyciu petnita sie Jego wola. Wtedy cokolwiek spotyka nas w zyciu, jest dla naszego dobra.
Pan Jezus dat mi pozna¢, jak bardzo mu jest mita dusza, ktora zyje wola Boza, przez to oddaje
Bogu najwicksza chwale...(Dz 821). Ide odwaznie, cho¢ ranig si¢ stopy, do 0jczyzny swojej, a
w tej drodze posilam si¢ wolg Boza, ona jest mi pokarmem... Chociaz jest straszna pustynia,



jednak id¢ z czotem wzniesionym 1 patrze w Slonce - to jest mitosierne Serce Jezusa (Dz
886).

Ojciec Swiety apeluje do nas: Modlitwy trzeba sie uczyé, wciaz na nowo niejako
przyswajajac sobie t¢ sztuk¢ od samego boskiego Mistrza, jak pierwsi uczniowie: "Panie,
naucz nas si¢ modli¢" (Lk 11,1). W modlitwie toczy si¢ 6w dialog z Chrystusem, dzigki
ktéremu stajemy si¢ Jego przyjaciotmi: "Wytrwajcie we Mnie, a Ja [bede trwat | w was" (J
15,4). Ta wzajemno$¢ jest samg istota, jest duszg zycia chrzescijanskiego i warunkiem
wszelkiego autentycznego zycia duszpasterskiego. Sprawia ja w nas Duch Swiety, ona za$
otwiera nas - przez Chrystusa i w Chrystusie - na kontemplacje oblicza Ojca. Uczy¢ si¢ tej
trynitarnej logiki chrzescijanskiej modlitwy, przezywacé ja w pelni przede wszystkim w
liturgii, bo ona jest szczytem i1 zrédtem zycia Kosciota, ale takze w doswiadczeniu osobistym
- oto jest sekret naprawde zywego chrzescijanstwa, ktoére nie musi si¢ obawiac przysztosci,
poniewaz nieustannie powraca do zrodet i z nich czerpie nowe sity.

Ojciec Swiety, odwotujac sic do wielkiej tradycji mistycznej Kos$ciola, podkresla, ze
modlitwa moze si¢ rozwija¢ niczym prawdziwy dialog mitosci i doprowadzi¢ do tego, ze
czlowiek zostanie catkowicie owladnigty przez Boskiego Umitowanego, ze bedzie wrazliwy
na wszelkie poruszenia Ducha i z dziecigca ufnoscig zawierzy si¢ sercu Ojca. Zazna wowczas
we wlasnym zyciu obietnicy Chrystusa: "Kto (...)Mnie mituje, ten bedzie umitowany przez
Ojca mego, a rowniez Ja bede go mitowal i objawi¢ mu siebie" (J 14,21). Jest to droga
wspomagana nieustannie przez taske, ktora jednak wymaga zdecydowanego wysitku
duchowego 1 wiedzie nieraz przez bolesne doswiadczenie oczyszczenia ("noc ciemna "), ale
na rézne mozliwe sposoby doprowadza do niewyrazalnej radosci, przezywanej przez
mistykow jako "unia oblubiencza". Czyz mozna tu nie wspomnie¢, posrod wielu wspaniatych
Swiadectw, doktryny $w. Jana od Krzyza i $w. Teresy z Avila?

Ojciec Swiety apeluje, aby rodziny i wszystkie chrzescijanskie wspélnoty stawaly sie
prawdziwymi "szkotami" modlitwy, w ktorej spotkanie z Jezusem nie polega jedynie na
btaganiu Go o pomoc, ale wyraza si¢ tez przez dzigkczynienie, uwielbienie, adoracje,
kontemplacje, stuchanie, zarliwos$¢ uczué, az po prawdziwe "urzeczenie " serca. Ma to zatem
by¢ modlitwa gl¢boka, ktéra jednak nie przeszkadza uczestniczy¢ w sprawach doczesnych,
jako ze otwierajac serce na mito§¢ Boza, otwiera je takze na milo$¢ do braci i daje nam
zdolnos$¢ ksztattowania historii wedle zamystu Bozego (Novo Millennio Ineunte,33).

Nie mozna zy¢ zyciem godnym czlowieka bez codziennej wytrwatej modlitwy. Przystepujac
do modlitwy, nie chowaj w sercu urazy. Przebaczaj wszystko, wszystkim, tylko wtedy
bedziesz mogt nawigza¢ dialog ze Zbawicielem. Z zelazng dyscypling kazdego dnia
zarezerwuj sobie czas na pacierz, modlitwe rézancowa, koronke do Bozego Mitosierdzia,
lekture i medytacje Pisma Swictego oraz osobista rozmowe z Bogiem, najlepiej przed
Naj$wigtszym Sakramentem. Na poczatku musisz przeznaczy¢ na to przynajmniej jedng
godzine dziennie, czyli 1/24 doby. Tylko w zjednoczeniu z Jezusem wszystkie twoje
doswiadczenia zyciowe, a wigc radosci 1 bole, choroba i $§mier¢, stang si¢ drogg prowadzaca
do wiecznego szczgscia, a jest nim Mitos¢ Trojjedynego Boga.



